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Si te has hecho una de estas preguntas 

implicación

¡Nuestra CERTIFICACIÓN es para TI! 
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entrenamiento

¿CUÁLES SON LAS APLICACIONES 

DEL COACHING DE EQUIPOS?

Alto rendimiento, Aprendizaje 

cooperativo y Agilidad

"El consultor se está viendo sustituido por el coach,1
Coaching y formación empresarial

2 competencia nuevo directivo/a

Dirigir personas 

3 Aprendizaje cooperativo
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proceso vivo,

sistemático y motivador

5 Lanzamiento de proyectos

6
Resolución de conflictos. 

Entorno V.U.C.A 

metodología Agile

interacciones humanas,

Metodología Agile (Scrum Master)4

¿CUÁLES SON LAS APLICACIONES 

DEL COACHING DE EQUIPOS? 
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La certificación, toda 

una experiencia

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=595369570&rlz=1C1CHBF_esES901ES901&hl=fr-ES&tbm=lcl&q=Instituto+Ben+Pensante:+Formaci%C3%B3n+en+Coaching+Avis&rflfq=1&num=20&stick=H4sIAAAAAAAAAONgkxI2NrC0MDMzNjMytDQ1MzI1NDWw2MDI-IrR2DOvuCSzpLQkX8EpNU8hIDWvODGvJNVKwS2_KDcxOfPw5jwFoLhzfmJyRmZeuoJjWWbxIlZydAEAWy1KmoYAAAA&rldimm=3098663621956251508&ved=2ahUKEwjZ_8XU58GDAxUkVqQEHanHC5sQ9fQKegQIRhAF&biw=1504&bih=868&dpr=1.5#lkt=LocalPoiReviews
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=595369570&rlz=1C1CHBF_esES901ES901&hl=fr-ES&tbm=lcl&q=Instituto+Ben+Pensante:+Formaci%C3%B3n+en+Coaching+Avis&rflfq=1&num=20&stick=H4sIAAAAAAAAAONgkxI2NrC0MDMzNjMytDQ1MzI1NDWw2MDI-IrR2DOvuCSzpLQkX8EpNU8hIDWvODGvJNVKwS2_KDcxOfPw5jwFoLhzfmJyRmZeuoJjWWbxIlZydAEAWy1KmoYAAAA&rldimm=3098663621956251508&ved=2ahUKEwjZ_8XU58GDAxUkVqQEHanHC5sQ9fQKegQIRhAF&biw=1504&bih=868&dpr=1.5#lkt=LocalPoiReviews
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=595369570&rlz=1C1CHBF_esES901ES901&hl=fr-ES&tbm=lcl&q=Instituto+Ben+Pensante:+Formaci%C3%B3n+en+Coaching+Avis&rflfq=1&num=20&stick=H4sIAAAAAAAAAONgkxI2NrC0MDMzNjMytDQ1MzI1NDWw2MDI-IrR2DOvuCSzpLQkX8EpNU8hIDWvODGvJNVKwS2_KDcxOfPw5jwFoLhzfmJyRmZeuoJjWWbxIlZydAEAWy1KmoYAAAA&rldimm=3098663621956251508&ved=2ahUKEwjZ_8XU58GDAxUkVqQEHanHC5sQ9fQKegQIRhAF&biw=1504&bih=868&dpr=1.5#lkt=LocalPoiReviews
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ICC es la mayor escuela internacional de coaching, con
una gran especialización en coaching de equipos.

INTERNATIONAL COACHING 

COMMUNITY

15.000 78 +100
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Certificación de Coaching de Equipos 

International Coaching Community

Una certificación Internacional

15.000 78 +100
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INTERNATIONAL COACHING 
COMMUNITY – Instituto Ben Pensante

Líder en Formación en Coaching en 
España

•

•

•

+700 +300 +6.000
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66 horas no presenciales

¿Cuál es la DURACIÓN?  

56 horas presenciales

Un total de 122 horas de formación
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• coaching de equipos:

• Características equipos de alto rendimiento.

• cohesión

• coach líder.

• habilidades herramientas

• Herramientas

• 4 FASES del equipo.

•

VALORES.

• Obstáculos El estado del equipo.

• Herramientas

CLASE 1: El equipo  

CLASE 2: La fase FORMING 

¿Cuál es el TEMARIO? 
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• sistema red 

influencia 

• Psicogeografía lenguaje no 

verbal coaching online.

• Conflictos: 

• CINCO claves 

• Herramienta 

• Coaching estratégico al líder: 

• Cómo diseñar una sesión Guión

• Demostración 

• Role playing: casos difíciles 

• Herramientas Creatividad

CLASE 3: La fase del STORMING 

CLASE 4: La fase NORMING 
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•

•

• comunicación excelente: 

• Herramienta Feedback 

• Principios Agile Coaching de Equipos.

• proceso Scrum 

• Scrum máster.

• estrategia 

• Herramientas

CLASE 5: La fase PERFOMING 

CLASE 6: Coaching de equipos y 

METODOLOGÍA AGILE
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• Medir .

• comportamientos: medir

• proyectos 

•

• Plan de acción: tu profesión.

casos reales 

• Exposición de un caso real tipo.

• Trabajo por grupos.

• Visionado de videos.

• Aportaciones del Trainer.

CLASE 7: Medición y progreso  

CLASE 8: Seguimiento 



Transformar y consolidar

Con un cierre épico…

El final de la certificación es un evento único lleno de aprendizajes 
y emociones.

El umbral perfecto para acceder a la comunidad de 
coaches profesionales de ICC

https://nosolocoaching.benpensante.com/galeria-de-fotos-nosolocoaching/
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¿Qué BENEFICIOS tendré por 

pertenecer a la Comunidad ICC España?
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Generando los coaches más 

capacitados del mercado 
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CONOCE A TUS TRAINERS 

Daniel Álvarez 

Andrea Caride

Karina Pittini

https://www.linkedin.com/in/andreacaride/
https://www.linkedin.com/in/danielalvarezlamas/
https://www.linkedin.com/in/karina-pittini-braz-73518328/
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Tendrás una tutorización personalizada por los trainers desde el 

día en que te apuntas a la formación. 

Podrás formarte a tu ritmo con estos cursos 

Anótate con tiempo para prepararte con el

KIT DEL COACH

“Aprende a hacer Coaching”: “Entrenamiento Mental”: 

“Liderar y coachear equipos 

virtuales”:
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mentorización para el emprendimiento o la 

puesta en práctica 

dos itinerarios de especialización “a tu ritmo”.

Especialízate en la rama que prefieras 
como coach de equipos profesional

Coaching, 
consultoría y 
docencia
Curso de “Excelencia en 
la comunicación”

•

•

•

Liderazgo y 
Recursos 
Humanos
Curso de “Coaching 
Ejecutivo. Los 5 
momentos del líder”: 
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FECHAS Y HORARIOS

Certificación de Coaching de Equipos 2025

Modalidad online

* Horario de España

Camino de Santiago y Celebración:

10, 11 y 12 de Abril de 2026

Martes y jueves de 18,30 a 21,30 h

(17 sesiones)
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3 
becas  de 300 €  

+ 450 euros de cuota de Certificación

Si te apuntas antes del 15 de 
Febrero, te facilitamos el camino

Precio 
de la Formación



www.benpensante.com   
hola@benpensante.com   |  640 76 05 92  

Facilidades de pago

: 

•

•

Reserva de plaza

Curso bonificable por la Fundación Tripartita.
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Qué opinan los coaches de ICC sobre su 
formación (link a vídeos en youtube)

Aquí tienes más testimonios interesantes

¿Quieres ver vídeos de nuestros trainers 
sobre coaching de equipos? Pulsa aquí

https://youtu.be/E96pY1OCkYo?si=2wm4rfAhf8E0Vokv
https://youtu.be/h7Wk_RJLfQ8?si=JrM2zQII57ZQDrZS
https://youtu.be/h7Wk_RJLfQ8?si=JrM2zQII57ZQDrZS
https://youtu.be/E96pY1OCkYo?si=2wm4rfAhf8E0Vokv
https://www.youtube.com/playlist?list=PLYK5kv3EYl4QXCjh2vymU-9D4IGfYk556
https://www.youtube.com/playlist?list=PLYK5kv3EYl4SNp4_62QjvG6FgRxpU8vIU
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¡CERCA DE TI!

¿QUIERES CONVERSAR? 

Contáctanos para darte más información

Imagen que contiene dibujo

Descripción generada automáticamente

Un dibujo de una cara feliz

Descripción generada automáticamente con confianza baja

Imagen que contiene dibujo

Descripción generada automáticamente

https://www.facebook.com/benpensante.instituto/
https://www.linkedin.com/company/instituto-ben-pensante/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/user/ObservatorioCoaching?app=desktop
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