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https://benpensante.com/

Anodtate con tiempo para prepararte con el

KIT DEL COACH

Tendras una tutorizacion personalizada por los trainers, Daniel
Alvarez y Andrea Caride, desde el dia en que te apuntas a la

formacion.

Podras formarte a tu ritmo con estos cursos que te facilitamos en
la plataforma online, de accesor ilimitado, que te prepararan para
ser el coach de equipos que deseas ser:

“Aprende a hacer Coaching”:
Se compone de 5 médulos
breves compuestos que
incluyen videos y tareas.

Aqui aprenderas los
fundamentos basicos del
Coaching Individual.

“Entrenamiento Mental”:
Se compone de 5 mddulos
que incluyen lecturas,
grabaciones y tareas.

Las grabaciones estan
basadas en la hipnosis
ericksoniana para aprender
a cuidar tu estado.

BEN

PENSANTE
—

www.benpensante.com
hola@benpensante.com

‘““Coaching Ejecutivo — Los 5
momentos del lider”:
Aprende las herramientas
para ser un coach ejecutivo
eficaz en los 5 momentos
clave: gestién del cambio,
gestion de conflictos,
reuniones eficaces,
conversaciones de alto
rendimiento y gestion del
estrés.

“Liderar vy coachear equipos
virtuales”:

Aprenderas a cOmo manejar
los equipos online, incluye un
taller practico.

| 640760592




:Cuando empieza la Certificacion de
equipos agiles?

FECHAS Y HORARIOS 2024
Modalidad online

o Octubre:11, 12,18 y 19.
Noviembre: 1, 2, 16, 22, 23, 29V 30.

Diciembre: 13y 14.
Con el tiempo

Viernes 17:00 a2 20:30 *
Sabados 16:30 a 21:00 * necesario para

~ PRESENTACION prepararte con el

: curso de iniciacion al
Lunes 30 septiembre

19:00a20:30h * coachingy el curso de
O SESION CIERRE Coaching ejecutivo
Sabado 16 marzo 2024 (incluidos)

18:30a20:30h * . i
* Horario espanol

o Camino de Santiago y Celebracion:

11,12 y 13 de Abril de 2025

BEN www.benpensante.com
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iCERCADETI!

Nuestro proposito es acompariarte
en este proceso de decision para tu
1 | ' crecimiento profesional.

¢QUIERES CONVERSAR? Puedes elegir a uno de
los trainers y/o estudiantes de la Certificacion.

Contactanos para darte mas informacion

+34 640760 592 hola@benpensante.com

hpensante.com .
.com | 64076 05 92"



https://www.facebook.com/benpensante.instituto/
https://www.linkedin.com/company/instituto-ben-pensante/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/user/ObservatorioCoaching?app=desktop
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